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Healing, telepati og trance.   Korleis verkar det, og kvifor.  Eg tek deg med inn i ei verd der vi 
ikkje berre  fyk av stad på energiane sine venger, meir elle mindre forførte av vår eiga kraft og 
det mystiske, men der vi også finn ein grammatikk slik at vi kan ta til å gjere eit verkeleg 
arbeide her på jorda. Eg inviterrer deg med dette til å bli med på kurs. Lærdom er rota til all 
transformasjon, glede og harmoni. 

Stavanger  
5 og 6 november 
 
Havly Hotell 
www.HavlyHotell.no 
 
Best Western Havly ligg i sentrum av Stavanger, og dei har lova oss eit fint opphald, kaffi, te, kaker og frukt vert inkludert i kursprisen. Kr 
2500 
 
Laurdag kl 10 til 18.30 
Søndag kl 10 til 16 
 
I tillegg har dei gjeve oss eit rimeleg tilbud på overnatting, kr 650 pr pers i enkeltrom 

 

Vi bruker pusteteknikkar, enkle kroppsstillingar og teori frå esoterikk og okkult vitskap, psykiatri, 
forskning, kabbalah og andre religionar.  Vi lærer også å lese aura og gjenstandar, og ikkje minst 
å koble oss på intelligens i oss sjølve, og å kome i kontakt med intelligensar som kan guide oss 
og vere med oss som læremeitrar vidare. 

 

Du lærer sterke metodar for  

Trance 
o Hypnagoge tilstandar og kontroll 
o Meditasjonsteknikkar 
o Fokus og system 
o Esoterikk og okkult vitskap 
o Alkymistisk teori 

http://www.havlyhotell.no/


Telepati 
o Sterke øvingar, både fysiske og meditasjonar 
o Matematiske strukturar for å senke stengsla i ditt bevisste sinn, samtidig som du 

er observerer og ser kva som tilhøyrer deg sjølv og andre 

Klarsyn 
o Ikkje berre bilde, men klar viten 

Regresjon 
o Hypnagoge teknikkar 
o Regresjon gjennom pulsar i kroppen 
o Regresjon gjennom energifelt og låsningar i kroppen 
o Regresjon gjennom telepati 
o Regresjon til andre eksistensar 

Sjelehenting 
o Nullstille 
o Djup fysisk transformasjon 
o Sette i gang prossessar 

Healing  
o Auraarbeid 
o Kirurgisk healing 
o Meridianar og pulsar 
o Kroppens energifelt, potensiale og baner 
o Kroppen og kabbalah, livets Tre 
o Kroppen og sjamanistisk tenking 
o Roppen og austleg teori, chakra, meridianar osb 

 

Det viktigaste arbeidet er likevel å finne eit mønster, ein heilheitleg grammatikk slik at kvar og 
ein kan kreere sitt eige språk, og ta til å bruke seg sjølv og sine evner.  Og ikkje minst slutte 
å gå seg vill i eigne evner, og eigne evner  til å bli forført av sitt ego og si stoltheiot, samtidig 
som desse skal få vere med for fullt inn i arbeidet med å frigjere ditt fulle potensiale. 



Anne Bjørkedal   
Healer Sjaman, og ei som ser 

Eg har arbeidd fulltid som healer og klarsynt i ti år.  Eg er fødd 
med det ein kallar evner, men eg trur likevel det er interessa mi,  
evna til å halde ut og den aldri vikande nysgjerrigheita og viljen til å 
formidle, som er styrken min.  Det er når eg ser tilbake på dette 
arbeidet at eg veit at der finst ei slags programmering i oss.  Eit 
kall kanskje.  MIt kall er meir enn noko anna å formidle og å lære 

frå meg det fantastiske system og muligheit som det menenskelige potensiale ber i seg.  Eg er berre ein fyrsteklasse.lærar, men 
på den andre sida er dei fleste utøvarar enno i barnahagens sandkasse der slåstkampar for å finne seg sjølv og sin identitet er 
kvardagen, og ikkje vår evne til å bruke oss sjølv, lovene og lærdomen som alt finst til å bli heile menenske og til å utvide vår 
verd og våre erfaringar av den og av oss sjølve. For meg å vere lærar i dei grunnleggande prinsippa er det største ansvaret, for 
det er desse som avgjer kva retning du og verda tek framover.  Velkomen inn i mitt klasserom, kjære studerande. Og måtte eg 
sjå mange av dykk gå forbi meg, kome til toppen av det menenskelige potensiale og kanskje sende meg ein tanke av kjærleik 
tilbake. 

 

Anne Bjørkedal er kjend for sterke resultat. 

Anne Bjørkedal er kjend for å formidle metodar som verkelig virkar 

Gong etter gong 

For Alle som prøver og vil 

 

 

 



 

 

 

 

 


